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16. โครงการขยายผลโครงการหลวงป่าแป๋ อำเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่อ่องสอน  

 นายกาลอย สวา่งธรรมกลุ เกษตรกรผูเ้ลีย้งโค บา้นฮากไมใ้ต ้ 
 บา้นเลขที ่50/ 2 หมูท่ี ่7 ตำบลปา่แป๋ อำเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน  
 หลักการและแนวคิด	 ในอดีตชนเผ่ากระเหรี่ยงในเขตอำเภอแม่สะเรียงการเดินทางมาในตัวอำเภอมีความยาก

ลำบากจึงนิยมใช้สมุนไพรในการรักษาและบำรุงร่างกายของ	 โค-กระบือที่ตนเองเลี้ยงไว้	 โดยสมุนไพรที่ใช้บำรุงรา่งกาย

ของโค	–กระบอื	บา้นฮากไมใ้ตไ้ดแ้ก	่บอระเพด็	(จุม้จะลงิ	:	ภาคเหนอื)	ซึง่ภาษาปกาเกอะญอ	เรยีกวา่	(ลอลหุมอื)	ลักษณะ

เป็นเถาเลื้อยอยู่ตามต้นไม้	

ภูมิปัญญา/ องค์ความรู้ รายละเอียด/ ขั้นตอนวิธีทำ การนำไปใช้ประโยชน์/ 
ข้อมูลวิชาการที่สนับสนุน 

การใช้ซูเกลอพือร่วมกับบอระเพ็ด 

เป็นยาบำรุงร่างกายในโค – 

กระบือ 

 

 

 

 

1. นำหัว (ซูเกลอพือ) มาหั่นหรือซอย

บางๆ พร้อมกับบอระเพ็ดป่าซึ่งมี

ลักษณะเป็นเถาวัลย์มาสับเป็นท่อน

เล็กๆแล้วนำทั้งสองอย่างไปตากแดดให้

แห้ง  

 2. เมื่อทั้งสองอย่างแห้งแล้วนำมาอย่าง

ละหนึ่งส่วนเท่าๆกันตำให้ละเอียด  

 3. นำมะขามเปียกที่แกะเม็ดออกแล้ว

ประมาณครึ่งส่วนตำรวมกันกับทั้งสอง

อย่างพร้อมใส่เกลือพอประมาณ  

 4. เมือ่ตำทัง้หมดละเอยีดแลว้เตมินำ้ลง

ไปเพื่อให้เกิดความเหนียว ปั้นเป็นลูก

กลอนกลมๆ ขนาดเทา่หวัแมม่ือ  

 5. นำไปป้อนให้กับโค-กระบือที่มี

ร่างกายอ่อนแอกินวันละ 1 - 2 ลูก 

ประมาณ 1 เดือน  

 6. โค - กระบือที่อ่อนแอและผอมจะ

กลับมาอ้วนแข็งแรงขนมันเงางาม  

 

ส่วนมากจะให้กินในช่วงฤดูแล้งที่พืช

อาหารสัตว์มีไม่เพียงพอ  

 

รวบรวมองค์ความรู้โดย	นายวีรภัทร	เทพวงสา	ตำแหน่ง	เจ้าพนักงานสัตวบาล	

 

 

 

 




